PROGRAMMUBERSICHT - START 19.01.2027

In 6 Wochen vom Gribeln ins Machen

BUILD YOUR PATH

Das digitale Coaching-Programm Fiir alle, die sich beruflich verandern
wollen, aber nicht einfach nur den nachsten Job suchen.
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Build Your Path bringt dich von deinem ,,So nicht mehr" zu einem klaren Bild davon, wie du leben und
arbeiten willst. Mit einer kleinen Gruppe Gleichgesinnter entdeckst du neue berufliche Méglichkeiten und
testest ausgewahlte Ideen, bevor du dich fiir deinen neuen Weg entscheidest.
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Klarheit und Richtung

Du kennst deine personliche Erfolgsformel fir
ein gutes (Arbeits-)Leben.

Konkrete Optionen

Du hast greifbare berufliche Optionen, die zu
dir und deinem Leben passen.

Mut & Action

Du hast den Sprung vom Denken ins Machen
gemacht und erste Ideen risikofrei getestet.

Dein 3-Monats-Plan

Du gehst mit einen konkreten Fahrplan und
maximaler Vorfreude in dein nachstes Kapitel.

DAS STECKT DRIN

6 Live Workshops
Wochentliche Coaching-Workshops auf Zoom

mit Reflexion, Austausch und praktischer
Anwendung. (2 Std. / Session)

Weekly Nuggets

Kurze Ubungen und Impulse mit denen du deine
Erkenntnisse vertiefst und deinen Weg weiter
konkretisierst. (ca. 1h / Woche)

RICHTIG FUR
DICH, WENN ...

« ...dein aktueller Job sich anfihlt
wie eine alte Hose, die dir nicht
mehr passt.

...du genau weildt, was du nicht
mehr willst, aber keinen Plan
hast, was die Alternative ist.

...du im Gedankenkarussell
feststeckst und dich nicht traust,
den ersten Schritt zu machen.

...du dein Leben nicht radikal auf
den Kopf stellen, aber endlich
echte Erfillung im Alltag willst.

Exklusive Gruppe

Du durchlaufst das Programm mit einer
kleinen, ausgewahlten Gruppe von Menschen,
die an einem dhnlichen Punkt stehen wie du.

Build Your Path Kit

Kommt vor Programmbeginn direkt zu dir nach
Hause inklusive LEGO® Steine und alles, was
du fir den Start in das Programm brauchst.

DEINE KARRIERECOACHIN & PARTNERIN IN CRIME

Lina Leppke

Systemische Coachin
DGSF-zertifiziert

500+ Menschen personlich
auf ihrem Weg begleitet

8+ Jahre Erfahrung in HR
& Change Management

LEGO® SERIOUS PLAY®
Facilitator & Dozentin



CURRICULUM - BUILD YOUR PATH WQRK
LESS
PLAY

DEIN WEG DURCH MQRE
BUILD YOUR PATH

3 Module - 6 Live-Workshops - Eine Experimentierwoche

MODUL 1: UNBOX YOURSELF

19. JANUAR 2027 Schluss mit dem Autopiloten. Du erkundest radikal ehrlich, was dir echte Energie gibt, welche Lebensbereiche
hungern und was fir ein gutes Leben fir dich unverhandelbar ist.

WORKSHOP 2 Dein Kompass

26. JANUAR 2027 Du bist so viel mehr als die Summe deiner bisherigen Jobtitel. Du machst sichtbar, was du gerne tust, was du gut

kannst, wie du wirken méchtest und welche Bedingungen du brauchst, um gut zu arbeiten.

DAS OUTCOME: Deine personliche Erfolgsformel fiir ein gutes (Arbeits-)Leben.

MODUL 2: MAP YOUR OPTIONS

WORKSHOP 3 Deine Vision

2. FEBRUAR 2027 Du sprengst die Scheuklappen deines aktuellen Jobs. Statt nur nach den logischen nachsten Schritten zu suchen,
entwickelst du ein Bild davon, wie dein Leben und Arbeiten kiinftig aussehen soll - frei von den Erwartungen anderer.

WORKSHOP 4 Deine Moglichkeiten

9. FEBRUAR 2027 Es gibt mehr als bleiben oder alles hinschmeiRen. Du entwickelst neue Moglichkeiten, wie dein nachster

beruflicher Weg aussehen kdnnte - von kleinen Verdnderungen bis zu ganz neuen Richtungen.

DAS OUTCOME: Neue Moglichkeiten fiir deinen beruflichen Weg abseites der Entweder-Oder-Falle.

MODUL 3: BUILD IT

WORKSHOP 5 Dein Experiment

16. FEBRUAR 2027 Genug gegribelt, jetzt wird getestet. Du wahlst deine vielversprechendste Option aus und entwickelst Ideen, wie
du diesen beruflichen Weg risikofrei testen kannst, ohne dein Leben auf den Kopf stellen zu missen.

EXPERIMENTIERWOCHE - Zeit, um dein Experiment umzusetzen und erste Erfahrungen zu sammeln. Ohne Live Workshop.

WORKSHOP 6 Dein ndchstes Kapitel
2 MARZ 2027 Du wertest die Erkenntnisse deines Experiments aus und entscheidest fundiert, was du weiterverfolgst mochtest.

Daraus schmiedest du deinen Fahrplan mit konkreten Schritten fir die ndchsten drei Monate.

DAS OUTCOME: Ein erprobter Prototyp und ein glasklarer 3-Monats-Plan fiir deine berufliche Verdanderung

TEILNAHMEGEBUHR

Pilotpreis: 1.250 € inkl. MwSt.

Pilot-Feedback-Preis: 1.000 € inkl. MwsSt.
Fir Teilnehmer:innen, die sich nach dem Programm Zeit fir ein
ausfihrliches Feedback-Gesprach nehmen.

inklusive Pilot-Boni:
» 60 Min. personliche Coaching Session mit Lina in Woche 4
¢ Follow-up Workshop 90 Tage nach Programmstart

LASS UNS SPRECHEN!

Du kannst dir vorstellen, dass Build Your Path zu Good to know

dir passt? Dann ist der erste Schritt ein kurzer Ein Coaching zur beruflichen Neuorientierung kann unter
' bestimmten Voraussetzungen steuerlich geltend gemacht werden.

Kennenlern-Call: Ob die Kosten anerkannt werden, hdngt von deiner individuellen

Situation ab. Im Zweifel lohnt sich eine kurze Ricksprache mit deiner
Steuerberatung.

u- Jetzt Kennenlern-Call buchen ¢4
ae k



https://calendar.app.google/tvPZ5FZFtCC1m6jo9

